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Marktgemeinde Sinabelkirchen

An einen Haushalt
Zugestellt durch Post.at

Abfuhrtermin fiir Restmiill:
Montag, 24. Juli 2023
Montag, 21. August 2023

Abfuhrtermin fiir Verpackungsmaterial

(gelber Sack):
Donnerstag, 10. August 2023

Abfuhr von Altpapier:
Dienstag, 25.Juli 2023
Mittwoch, 26. Juli 2023
Dienstag, 05.September 2023
Mittwoch, 06. September 2023

Problem- und Altstoffiibernahmen

in UntergroBau:

Montag, 17. Juli 2023, 7.00 - 10.30 Uhr
Montag, 24. Juli 2023, 7.00 - 10.30 Uhr
Montag, 31. Juli 2023, 7.00 - 10.30 Uhr
Keine Ubernahme: Montag, 07. August 2023
Freitag, 11. August 2023, 15.00 - 19.00 Uhr
Montag, 14. August 2023, 7.00 - 10.30 Uhr
Montag, 21. August 2023, 7.00-10.30 Uhr
Samstag, 26. August 2023, 8.00-12.00 Uhr
Montag, 28. August 2023, 7.00-10.30 Uhr

= GroRe Mengen von Sperrmiill {iber 2 m? sind
bitte zu den Freitagsiibernahmen anzuliefern.

Griinschnittanlage:

Bitte achten Sie auf die Beschilderungen am Griin-
schnittplatz und auf die ordnungsgemafe Entsor-
gung/Trennung. Durch unsachgemaRe Entsorgung
steigen die Kosten enorm, was wiederum alle
Gemeindeblirger:innen trifft.

Rechtsberatung:

Die Marktgemeinde Sinabelkirchen bietet monat-
lich eine Rechtsberatung bei Herrn Rechtsanwalt
Mag. Karl Fladerer in seiner Kanzlei in Unter-
groRau 219 an. Diese Gemeindesprechtagster-
mine sind bereits bis einschliellich September
2023 ausgebucht. Ab Anfang Oktober werden wie-
der neue Gemeindesprechtagstermine vergeben.
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AMTSmitteilung

Nr. 08/2023
13.07.2023

Steuerberatung:

Frau Mag. (FH) Petra Herbst von der Steuerbera-
tungskanzlei Herbst | Wolf & Partner (St. Ruprecht
an der Raab) bietet ab sofort monatlich Steuerbe-
ratungen im Besprechungszimmer des Marktge-
meindeamtes Sinabelkirchen an. Sie erhalten da-
bei zum Beispiel Unterstiitzung bei der Arbeitneh-
mer:innenveranlagung. Die nachsten Termine sind
am Freitag, 28. Juli 2023, von 13.30 bis 17.30 Uhr:
Voranmeldung im Marktgemeindeamt Sinabelkir-
chen unter Tel. 03118 2211 ist erforderlich.

Mit freundlichen GriiRen
Der Blrgermeister
Emanuel Pfeifer

ID Austria

Biirger:innen ab 14 Jahren, die einen Reisepass
oder Personalausweis beantragen, kbnnen im Biir-
ger:innenamt Sinabelkirchen zugleich die ID Aus-
tria erhalten, wenn sie das moéchten. Eine ID Aus-
tria kann auch unabhdngig vom Reisepassantrag
beantragt werden (ein aktuelles Passfoto ist erfor-
derlich). Informationen dazu finden Sie auf:
www.0sterreich.gv.at

FERIENSPASS 2023

Es gibt noch freie Platze fur (Stand: 13.07.2023):
31.07.2023: Ein Tag im Bienengarten
03.08.2023: Wild-Wald-Natur

11.08.2023: Musikalische Entdeckungsreise
18.08.2023: Mini- & Jungscharnachmittag
18.08.2023: Natur erleben

28.08.2023: Do it yourself

01.09.2023: Wasser Marsch mit der Feuerwehr
Details zu diesen Programmpunkten finden Sie
auf: https://www.sinabelkirchen.eu/gemeinde-
zeitung-und-amtsmitteilung-2023
Anmeldungen an:
marlies.gauster@sinabelkirchen.gv.at



http://www.österreich.gv.at/
https://www.sinabelkirchen.eu/gemeindezeitung-und-amtsmitteilung-2023
https://www.sinabelkirchen.eu/gemeindezeitung-und-amtsmitteilung-2023
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VERANSTALTUNGEN

Teichfestspiele Sinabelkirchen
Theaterfestival fiir Grof8 und Klein
03. Juli 2023 bis 23. Juli 2023

Auf der Freiluftblihne Schalkwiese
Web: https://teichfestspiele.at
Veranstalter: Feinkultur (Verein)

Circus Hans Peter Althoff
Montag, 17. Juli 2023, 18.00 Uhr

18. Juli 2023 bis 20. Juli 2023 spielfrei.
Freitag, 21. Juli 2023, 18.00 Uhr
Samstag, 22. Juli 2023, 18.00 Uhr
Sonntag, 23. Juli 2023, 11.00 Uhr
Platz bei der Siniwelt

Veranstalter: Sascha Degen

Woazbrot'n

Freitag, 28. Juli 2023, 17.00 Uhr
Areal Buschenschank Bierbauer

Veranstalter: SPO Sinabelkirchen

Sommerfest am Bauhof
samstag, 05. August 2023, 21.00 Uhr
Sonntag, 06. August 2023, 10.00 Uhr
Bauhof UntergrofRau

Veranstalter: FF Untergrof3au

Vollmondwanderung mit Anton Ithaler
(FerienspaR)

Samstag, 12. August 2023, 19.30 Uhr
Treffpunkt: Marktgemeindeamt Sinabelkirchen
Veranstalter: Marktgemeinde Sinabelkirchen

Frithschoppen der FF Egelsdorf
Sonntag, 13. August 2023, 10.00 Uhr
Festplatz FF Egelsdorf

Veranstalter: FF Egelsdorf

Fun Triathlon (Hobbyturnier)
Samstag, 19. August 2023, ab 9.00 Uhr
Tennisanlage Sinabelkirchen

Drei Disziplinen:

Tennis-Doppel, Volleyball, Zielwurf
Mixed-Team oder Herren-Doppel moglich.
Nenngeld: Euro 20,-- pro Team
Anmeldungen bei:

Lena Rosenberger, Tel. 0664 5925222, oder
Andreas Rosenberger, Tel. 0664 5289500
Veranstalter: TCU Sinabelkirchen

Pfarrfest

Sonntag, 20. August 2023, 10.15 Uhr
Pfarrkirche Sinabelkirchen

Veranstalter: rom.-kath. Pfarre Sinabelkirchen

Kirtag (Bartholomaus)

Donnerstag, 24. August 2023, 7.00 Uhr
Siniwelt-Parkplatz

Veranstalter: Marktgemeinde Sinabelkirchen

Kulturprogramm

Samstag, 26. August 2023, ab 12.00 Uhr
Kulturhof Gnies (Familie Scheibelhofer)

Ein Tag voller Kulturprogramme mit Akteur:innen
aus der Region: Flohmarkt, Theater, Zauberei,
Kasperl, Interaktion, Musik, Kulinarik
Veranstalter: Rundum Kultur

ARBEITSKREIS GESUNDE GEMEINDE

Erndhrung der 1- bis 3-jahrigen Kinder:

Gemisetiger
Montag, 24. Juli 2023, 14.00 bis 16.30 Uhr, im
Gemeindesaal Sinabelkirchen
Workshop mit Didtologin Hermine Reitbauer.
Sollen aus unseren Kleinsten keine Naschkatzen,
sondern richtige Gemisetiger werden, muss man
sie schon friih fiir unser vielfaltiges Nahrungsange-
bot begeistern.
Wie das am besten funktioniert und wovon |hr
Kind jetzt am meisten braucht, héren Sie in diesem
Workshop.
Uber welche Themen sprechen wir?

e Zwergerlkiche: Bunt ist gesund!

e Mahlzeitenhaufigkeit und -verteilung

e Spinat und Co.: Was Kinder jetzt brauchen

e Gaumenkitzel: So kommen Kids auf den

Geschmack
e S{iBes oder Saures? Tipps flir das richtige
Mal

e Hilfe! Mein Kind will nicht essen

e Kinderlebensmittel unter der Lupe
Info und Anmeldung:
Tel. 05 0766-15 131 (Mo bis Fr, 8 bis 12 Uhr) oder
per Mail an richtigessen-15@oegk.at

Krautersegnung
Dienstag, 15. August 2023, 8.45 Uhr
Pfarrkirche Sinabelkirchen


https://teichfestspiele.at/
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Kneipp-Wasseranwendungen

Samstag, 05. August 2023, 9.30 Uhr

Bade- und Freizeitanlage Siniwelt

Anleitung: Kneipp-Gesundheitstrainerin Andrea
Koller. Die Kosten tibernimmt die Gesunde Ge-
meinde Sinabelkirchen.

Keine Anmeldung erforderlich.

Sturzpraventionskurs

Vital im Alter: Angebot fiir Seniorinnen und Seni-
oren in Sinabelkirchen

Stiirze zahlen zu den groBRten Gefahrenquellen im
Alltag dlterer Menschen. Den Teppichrand lberse-
hen, in der Dusche ausgerutscht, die eigene Kraft
falsch eingeschatzt — Stiirze passieren plotzlich
und unerwartet. Die Folgen — nicht selten Kno-
chenbriiche oder Kopfverletzungen — kénnen zu
dauerhaften Beeintrachtigungen fihren. Und: Die
Angst vor weiteren Stlirzen bleibt auch bei weni-
ger gravierenden Folgen standiger Begleiterim All-
tag. Diese Angst flhrt oft zu einer Reduzierung der
Aktivitaten im taglichen Leben, was wiederum den
Abbau der korperlichen Leistungsfahigkeit fordert.
Damit Stiirze und daraus resultierende Folgeer-
krankungen gar nicht erst passieren, bietet die Os-
terreichische Gesundheitskasse (OGK) in Zusam-
menarbeit mit der Gesunden Gemeinde Sinabel-
kirchen einen 12-woéchigen Sturzpraventions-Kurs
fir Seniorinnen und Senioren ab dem 65. Lebens-
jahr an. Die Teilnahme ist kostenlos.

Der Sturzpraventionskurs startet am Donnerstag,
31. August 2023, um 14.00 Uhr, im Gemeindesaal
Sinabelkirchen.

In zwolf Kurseinheiten zu je 50 Minuten verbes-
sern die Teilnehmenden in Kleingruppen durch
spezielle Ubungen Gleichgewicht, Kraft und Reak-
tionsvermdgen. Unter professioneller Anleitung
bekommen sie individuelle Tipps, wie ihre Beweg-
lichkeit und Sicherheit im Alltag bestmoglich be-
wahrt und Stirzen vorgebeugt werden kann.
Durch regelmaRige Korperibungen, die auch zu-
hause durchgefiihrt werden kdénnen und sollen,
verbessert sich die Selbsteinschatzung und die Le-
bensqualitat steigt.

Information und Anmeldung bei Frau Eleonora
Lang, Tel. 03118 2356, Arbeitskreis Gesunde Ge-
meinde Sinabelkirchen.

Weitere Informationen zum Angebot der OGK fiir
Seniorinnen und Senioren finden Sie unter
www.gesundheitskasse.at/vitalimalter

FORDERUNG LAND STEIERMARK:
KLEINE SANIERUNG

Was wird geférdert?

Die Forderung kann fir eine Vielzahl an
(Einzel-)maBnahmen gewadhrt werden, wie zum
Beispiel die Verbesserung der thermischen Quali-
tat von AuRenbauteilen, MaBhahmen am Haus-
techniksystem, SicherheitsmaBnahmen, Erhal-
tungsmallnahmen, Verdanderung von Wohnraum
und zahlreiche weitere MaRnahmen.

Wer kann eine Férderung beantragen?
e Eigentiimer:innen einer Wohnung oder
Liegenschaft
e Mieter:innen einer Wohnung
e Bauberechtigte

Wie und in welchem AusmaB wird gefordert?
Einmaliger, nicht riickzahlbarer Férderungsbei-
trag im Ausmalfd von 15 % der férderbaren Kosten
WICHTIGER Hinweis zum Thema Heizungstausch
und Solarthermie: Eine Sanierungsforderung kann
auch fir die Erneuerung einer alten Holzheizung
oder Warmepumpe oder deren Umstellung auf ein
anderes erneuerbares Heizsystem (Fernwarme,
Holzheizung, Warmepumpe) beantragt werden.

Wenn Sie zusatzlich zu lhrer Sanierungsmaf3-
nahme (z.B. Fenstertausch)

e ein fossiles Heizsystem oder eine Strom-
heizung durch Fernwarme, eine Holzhei-
zung oder Warmepumpe ersetzen oder

e eine solarthermische Anlage installieren,

konnen Sie fir diese MaRnahme und bei max. 2
Jahre alten Rechnungen mit Ausstellungsdatum
bis 31.12.2022 eine Sanierungsforderung mitbe-
antragen. Als EinzelmaRnahme besteht die Forde-
rungsmoglichkeit fiir den Ersatz des fossilen
Heizsystems oder der Stromheizung sowie fiir die
Errichtung einer solarthermischen Anlage Uber
den Umweltlandesfonds, sofern diese MaBRnahme
vor Antragstellung noch nicht umgesetzt wurde.
Alles Informationen finden Sie auf:
https://www.wohnbau.steier-
mark.at/cms/ziel/165390930/DE/

= Das Informationsblatt zur Férderung
»Kleine Sanierung” erhalten Sie auch im
Marktgemeindeamt Sinabelkirchen.
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INSERATE

Monchicken-Grillcatering, Hendlgrillen:
Freitag, 21. Juli 2023, ab 9.30 Uhr

Freitag, 18. August 2023, ab 9.30 Uhr
Grillhendl, Stelze, Ripperl...

beim Nah- & Frisch-Markt Hofler,
Vorbestellung unter Tel. 0699 17060320

Begleitperson fiir Abendspazierginge eines
alteren Herrn im eh. ,Wachmann-Haus” gesucht,
Tel. 0664 4148662

Unverbliimt Pilates: Gruppenkurse mittwochs ab
06. September 2023 im Haus des Kindes Gleisdorf:
17.45 bis 18.45 Uhr oder im Riisthaus Hochenegg:
19.30 bis 20.30 Uhr; Einstieg jederzeit moglich;
Preis: 10er Block Euro 130,--;

Anmeldung und Info: Tel. 0664 8570687 oder
claudia.rothdeutsch@hotmail.com

) Bringt dich in
#40  deiner Region
ST weiter

.j'. s

Info-Hotline:
050 36 37 39 oder

Bunte, junge Kojfische abzugeben,
Tel. 0664 5340257

Landschildkréte in Gnies-Vorstadt ,zugelaufen”,
Tel. 0650 9567923

Freie Gemeindewohnungen finden Sie auf:
https://www.sinabelkirchen.eu/immobilien-1

Y| Marktgemeinde
o Sinabelkirchen

Péchter/in gesucht

. Café-Bar im Zentrum - Amtshaus
=3 von Sinabelkirchen, 83,72 m?,
ab sofort zu vermieten.

Miete inkl. € 313,74
Gesamtbelastung: €914,74

Ablgse € 10,000~

Kaution € 3.500,-

Zuzaglich Stram, Mdll-, Wasser- und
Kanalgebuhren,

Besichtigungstermine und Info
% Herrn Ing, DI (FH) Dominik Winter
¢ Tel 03118 2211-19

—

Was kann das
Sammeltaxi Oststeiermark

» Zu- oder Abbringer fiir Bus und 8ahn
» Direktfahrt von Haltepunkt zu Haltepunkt
(wenn kein Bus oder keine Bahn fahrt)

» Zubringer zum Carsharing, Bikesharing 05036373

, ‘Sowie sonstigen Mobilitatsangeboten ~odervig

s Mobilitatsalternative fur den SAMM ‘ 'App
umweltbewussten Verzicht auf ein Auto unter D o

» Montag-Sonntag von 6.00~20.00 Uhr

kundenservice@oststeiermark.at

Alle aktuellen Infos findest du
unter oststeiermark.at/sam

" I. @ Das Land

OSTSTEIERMARK Steiermark

Dinsns Projont wird avs Mittein dos Yeriahnresserts de
Lanvfos Ststermars gefirdart und des Shawmdo bisches Landss: and
Reguraiestaickiusgageaetzes snierstilist
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