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Die Kalenderwoche 40 in Sinabelkirchen
28.09.2020 bis 04.10.2020

Beginn der Wirbelsdaulengymnastik — ABGESAGT!
Montag, 28. September 2020, 20.15 Uhr

Turnsaal der VS und MS Sinabelkirchen

Veranstalter: Arbeitskreis Gesunde Gemeinde Sinabelkirchen

Nachmittag fiir Seniorinnen und Senioren

Mittwoch, 30. September 2020, 13.00 bis 17.00 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Anmeldung bei Frau Michaela Konrad Tel. 0664 80785-1307

oder im Marktgemeindeamt Sinabelkirchen Tel. 03118 2211
Veranstalter: Hilfswerk Steiermark und Marktgemeinde Sinabelkirchen

LIMA - Lebensqualitat im Alter mit Frau Christine Schwarzenberger
Freitag, 02. Oktober 2020, 9.00 bis 10.30 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Veranstalter: Arbeitskreis Gesunde Gemeinde Sinabelkirchen

Er6ffnung vom HEURIGEN Rominger
Freitag, 02. Oktober 2020, ab 16.00 Uhr

Bio Weinhof Rominger

Veranstalter: Bio Weinhof Rominger, Rominger Karl

Comedian Charmonists, Konzert - ABGESAGT!
Freitag, 02. Oktober 2020, 19.30 Uhr

Gemeindesaal Sinabelkirchen

Veranstalter: Rundum Kultur



Osterreichische Gesundheitskasse: Rauchfrei in 6 Wochen, Weiz:

01.0ktober 2020 bis 05. November 2020, donnerstags, 17.45 bis 19.15 Uhr,

Gesundheitszentrum Weiz, 8160 Weiz, Marburger Stral3e 29.

»Rauchfrei in 6 Wochen” ist ein Seminar, das einmal in der Woche jeweils 1,5 Stunden lang stattfindet. Die
Methode ist die Verhaltenstherapie mit individueller Empfehlung zum Nikotinersatz. Kosten fiir alle 6 Sit-
zungen: Das Seminar kostet 30 Euro pro Person. Den Rest bezahlen die OGK und das Land Steiermark.
Anmeldung und Informationen: Tel. 05 0766-151919 bzw. E-Mail: rauchstopp@oegk.at

Zivilschutzprobealarm:

Samstag, 03. Oktober 2020, zwischen 12.00 und 12.45 Uhr.

Die Bedeutung der Signale:

Sirenenprobe: 15 Sekunden

Warnung: 3 Minuten gleichbleibender Dauerton. Herannahende Gefahr! Radio oder Fernseher (ORF) bzw.
Internet (www.ORF.at) einschalten, VerhaltensmaBnahmen beachten.

Alarm: 1 Minute auf- und abschwellender Heulton. Gefahr! Schiitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten auf-
suchen, tber Radio oder Fernsehen (ORF) bzw. Internet (www.ORF.at) durchgegebene Verhaltensmalinah-
men befolgen.

Entwarnung: 1 Minute gleichbleibender Dauerton. Ende der Gefahr! Weitere Hinweise Giber Radio und Fern-
sehen (ORF) bzw. Internet (www.ORF.at) beachten.

Mostheuriger Rappold
hat wieder ab Samstag, 03. Oktober 2020, gedffnet.
Tel. 0664 2043345

Start in den Herbst! Wir wollen gemeinsam in den Herbst starten.

Freitag, 02. Oktober 2020, 9.00 bis 18.00 Uhr

Samstag, 03. Oktober 2020, 9.00 bis 12.00 Uhr

Im Freien vor Harmony-Place Fladerer, UntergroRau 182, Hormann Center

Mit dabei: Harmony-Place Fladerer / Jafra Cosmetics Theresia Egger / Karins Kreativwerkstatt / Holz-Art Ro-
man Haas / Kreatives-Entfalten Monika Lodler (eigenes Makramee Armband knlpfen)

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Veranstalterin: Helga Fladerer

Ausstellung der Malgruppe Sinabelkirchen

Sonntag, 04. Oktober 2020, 10.00 bis 17.00 Uhr,

Bauernhof Franz Kehldorfer, 8261 Sinabelkirchen, ObergroRau 5

Es ist ein grofRes Areal. Die Mindestabstdnde kénnen leicht eingehalten werden. Die Ausstellung findet bei
jedem Wetter statt. Acrylmalerei in den verschiedensten Techniken, von Landschaftsmalerei bis zur
abstrakten Malerei.

Auf Ihr Kommen freuen sich: Renate Brandstatter, ObergroRau, Andrea Dunkl, Obergrof3au, Elfriede Pfeifer,
Sinabelkirchen, Christine Glauninger, Sinabelkirchen, Franz Maninger, Sinabelkirchen, Margit Ober,
Unterrettenbach, Anna Hofer, GroBsteinbach und Viorica Zdrengeha aus Kirchbach.
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Umweltkalender KW 40

Problem- und Altstoffiibernahme in Untergrof3au:
Montag, 28. September 2020, 7.00 - 10.30 Uhr

Dienstbereitschaftswochen der Apotheken

Montag, 28. September 2020, bis Sonntag, 04. Oktober 2020
Kur-Apotheke, LaBnitzhohe, Tel. 03133 2456-0

Apotheke St. Margarethen, Tel. 03115 22065

Kulmland Apotheke, Pischelsdorf, Tel. 03113 8330

Zur Markt Apotheke St. Ruprecht/Raab, Tel. 03178 28311

Sprechstunden des Herrn Biirgermeisters

Die nachsten Sprechstunden von Herrn Blrgermeister Emanuel Pfeifer finden statt am:
Freitag, 02. Oktober 2020, 15.00 bis 17.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Mit freundlichen GriiRen
Der Blirgermeister
Emanuel Pfeifer



